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Fecha 
de 
ejecució
n: 

 4 10 2024 
 

Unidad 
Operativa: 

Centro Noche Cundinamarca 

Componente de Atención: Participación y redes  

Línea de 
Atención: 

Participación y redes  Responsables  Rodrigo Chaparro ( Psicólogo) Laura Burgos 
(Trabajadora social )  

Nombre de la 
actividad: 

El juicio de los personajes Míticos 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Desarrollar en las personas mayores el pensamiento crítico, la argumentación y la expresión oral a través de un juicio simulado sobre personajes 
míticos o legendarios, fomentando la reflexión sobre los valores culturales y sociales presentes en estas historias. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Practicar la construcción de argumentos lógicos y persuasivos, tanto para defender como para acusar    

2. Promover la cooperación entre los participantes al preparar estrategias conjuntas de defensa y acusación.   

3. Reconocer la importancia de los mitos y leyendas como parte de la identidad cultural y su rol en la transmisión de conocimientos y valores. 

 

METODOLOGÍA 
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Se da inicio a la actividad invitando a las personas mayores a reunirse en el salón de encuentros y se da inicio a la actividad  

Cuando el profesional explica la dinámica de la actividad será un juicio en el que se evaluará si uno o varios personajes míticos (por 

ejemplo, el Minotauro, La Llorona, Prometeo) son culpables o inocentes de las acciones que cometieron en su historia. 
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 Se forman dos equipos para cada juicio los cuales están compuestos por :  

Equipo de Defensa: La idea de este equipo es que argumenta que el personaje es inocente y sus acciones fueron justificadas. 

Equipo de Acusación: Argumenta que el personaje es culpable y debió actuar de otra manera.  

También se eligen: 

Jueces: Un grupo impar de 3 a 5 personas, quienes deliberarán al final para dar el veredicto. 

Testigos: Cada equipo puede inventar personajes secundarios que "testifiquen" a favor o en contra del acusado. 
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 El juicio se realiza siguiendo esta estructura: 
 
Presentación del caso (2 minutos cada equipo) Se presenta cada uno de los casos de los mitos presentados como la llorona, la 
patasola, el Mohán entre otros. La idea es cada equipo presenta la historia y sus argumentos.     
   
El  otro equipo Interroga a los testigos que puedan tener con el fin de justificar su versión de los hechos (5 minutos por equipo). 
Argumento final (3 minutos cada equipo). 
Al final, los jueces deliberan durante unos minutos y emiten su veredicto con base en los argumentos presentados. 
Cierre y reflexión (15 minutos)  
  
Se realizan las siguientes preguntas a las para cerrar y evaluar la actividad. 
 
¿Cuáles fueron las principales justificaciones y críticas en cada juicio? 
¿Por qué a veces justificamos a los personajes legendarios? 
¿Qué paralelismos podemos encontrar entre los mitos y situaciones del mundo real? 
 

RECURSOS 
Sillas Personas mayores 
televisor Equipo profesional 
Proyector  
Computador  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Se logró fomentar una participación activa y significativa con las personas mayores, lo que permitió involucrarlas plenamente en actividades 

diseñadas para estimular su pensamiento crítico. A través de dinámicas de argumentación y narrativa oral, estas personas pudieron expresar 

ideas, reflexionar sobre diversos temas y desarrollar la capacidad de analizar y cuestionar cada una de los mitos. Además, dichas prácticas 

tuvieron un impacto positivo en el mejoramiento de las habilidades cognitivas, como la atención, el razonamiento lógico y la capacidad de 

resolución de problemas.   



 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA Nombre de la actividad: 
 

Responsable: Equipo psicosocial 
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